


توانمندی پزشکان درشناخت به

:هنگام  اپیدمی ها
آشنایی با بیماری های تحت مراقبت*

تحلیل وقایع مرتبط با سلامت*

به روز بودن دانش مرتبط با همه گیر شناسی*

هر تهدید سلامت با هرگونه تظاهرات به دقت •

رصد شود
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 در یک کلام همراهی تمام
هاقد با نظام مراقبت بیماری



:نقش های متعدد

برقراری ارتباط

تشخیص

درمان

پاسخدهی به سئوالات

پاسخ به هنگام به افزایش موارد و گزارش دهی به سطوح

بالاتر
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ارزيابي روند بيماري ها

پيش بيني طغيان بيماري ها

 تعيين جمعيت ها و گروه هاي در معرض خطر بيماري و يا مرگ

يوع ارزيابي اثر نهايي اقدامات پيشگيري، كنترر  و درمراني و برروز و  ر
بيماري هاي اولويّت دار جامعه

اري هاتاييد اولويّت هاي جاري اقدامات پيشگيري، كنتر  در مورد بيم



استفاده هاي نظام مراقبت

Immediate Use

Annual

(Archival)
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The Detection of Health Conditions with a 

Surveillance System

Condition Present

Yes No

Detected by

Surveillance

Yes

No

A + C B + D Total

True False

Positive Positive

A B

False True

Negative Negative

C D

A + B

C + D

*  Sensitivity = A/(A+C)

*  Predictive Value Positive = A/A+B
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محدودیتهاي نظام مراقبت رایج 

كشورداخلیامرزهادرمیتوانندكه(Incident)بهداشتيرخدادهاي

هبدهيگزارشوسریعكشفنیازمندكنند،ایجادوسیعهاياپیدمي

میباشندموقع

گسترشمهاروكنترلبمنظوربهداشتياقداماتاینصورتغیردر

افتادخواهدتأخیربهبیماري

قطعيجوابدریافتبرايتاملصورتدررویدادهاگزارشتاخیردر

اهدخوسازمشكلمسلما  وقفهاینبحرانيشرایطدر)كنندهایجادعامل

(بود

نظامیكبامقایسهدركنونيمراقبتنظامدرگزارشاتتعدادكمبود

مراقبتنظامكیفیتافتو(سندرمیك)مدرنمراقبت



محدودیتهاي نظام مراقبت رایج 

passive)معمولگزارشدهيپایهبرعمدتا  سنتيمراقبتنظام reporting)

استاستوارمحیطيسطحتوسط

اینمنجملهاستهمراهبسیارينقایصبامراقبتنظامنوعاین

، (هادرمانگاهها،مطب)خصوصيبخشتجمعي،اماكندرگزارشدهي

استكمتربسیارانتظارحدازكههاآزمایشگاهودولتيبخش



محدودیتهاي نظام مراقبت رایج

باتاسشدهالكترونیكحديتااینكهعلیرغمكنونيمراقبتنظاماطلاعات

اطلاعاتارسالرونددرتأخیربدلیلكهبودهروبروايعدیدهمشكلات

گردیدخواهدزماندادندستازبهمنجرخود

مدیریتياطلاعاتوگزارشاتكميافت(Information for action)منجر

بامقابلهبرايكلانسیاستگزارانگیريتصمیمقدرتكاهشبه

شدخواهدالملليبین/مليمراقبتمشمولبیماریهاي

:راهکار
كشورهايازبعضيدرسندرمیكمراقبتنظامگنجاندنواندازيراه

روتینمراقبتنظامكناردرپیشرفته



راهكار پیشنهادی چیست؟

دفهوبالینيرویدادهايگزارشمبنايبرسندرومیكمراقبتنظام

استگردیدهپیشنهاد

هايگیريهمهزودهنگامگزارشمراقبتنظامایناصليهدف

community-basedمیباشد
 Early detection of community-based epidemics



چه ابزاري براي اجراي نظام 

؟مراقبت سندرمیك مورد نیاز است

امكاناتي از طریق یك سامانه كامپیوتري در اختیار

كاركنان بهداشتي و افراد خط اول مواجهه با رخداد 

هاي بهداشتي قرار میگیرد



م؟ما چه نوع نظام مراقبت بیماریهایي را نیاز داری

 قابلیت هشدار سریعEarly Warning

سندرمیك

 بهره مند از فناوريweb(Web-Based) 



نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكند؟

بیماراصلیشکایتنظاماینمبناي(Chief complaint)است 

علائمثبتوآوريجمعبرمبتني، مواردقطعيتشخیصبجاي

Pre-diagnostical(علامتهاشاه)كلیدي data)  ازخصوصا

استبیمارستانها



نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكند؟

زمانيرتأخیباموارداین،بالینيتشخیصمحضبهترتیببدین

میشوداعلامبهداشتيمراجعبهناچیز

قوانیناساسبرIHR سندرمهايبامراقبتنظاماین،2005

(كلیديعلائم)اصليشكایاتازمتشكلوگزارشدهيمشمول

هموراژیكتب:میشودنظیرتعریف



د؟نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكن

هبتنهامراقبتنظامهمكاربیمارستانهايپرسنلمذكور،علامثبتبا

پردازندميكلیديعلائمالكترونیكيثبت

یكبوسیلهاستانسپسوشهرستانبهداشتمركزدرفوقعلائم

میشوندتجمیعكامپیوتريسامانه

مشمولخاصسندرمیكازكميبسیارتعدادبروزصورتدرحتي

هالاسیاآبكيشدیداسهالمثلا)كوچكبسیارمنطقهیكدرگزارشدهي

ودمیشآگاهكوتاهزمانيفاصلهیكدرشهرستانبهداشتمركز(خوني



نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكند؟

رايبهداشتسیستممناسبواكنشامكانموقعبهدهيگزارشباسپس

آوردميفراهم

وثبتبزرگهاگیريهمهفقطسنتيمراقبتنظامدركهحاليدر

خوشهیكبصورتكهكوچكوقایعاینازاكثرموارددروشدهگزارش

شوندنميآگاهمیدهدرخ

میدهدرخكوچكمحلهیكیابیمارستانیكحددركهبیماريمواردهمه

سندرمیكنوعدرماندميباقيگزارشبدونمتداولمراقبتنظامدرو

میشودگزارشوثبت،شناسایيدقیقهچندطي



د؟نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكن

براييگزارشدهمشمولوقایعدیگروبیماریهاتعریفامكانترتیباینبه

near)صورتبهبهداشتيپرسنلومراكزتمامي “Real Time”

میگرددتسهیل

ونهاینگگزارشدهيوكشفكهشدهدیدهپیشرفتهکشورهایمطالعاتدر

آغازتریعسربسیارنیزآنهابهپاسخنتیجتا  وترسریعبسیارسندرمها

بودخواهدمؤثرتروشده

خطدهندگانگزارشاختیاردركامپیوتريسامانهیكطریقازامكاناتي

میگیردقراراول



مركز بهداشت شهرستان

انبيمارستان شهرست

مركز بهداشتي درماني 
(شهري يا روستايي)

يپايگاه بهداشت شهر

خانه بهداشت

اماكن تجمعي

مطب ها و درمانگاه هاي خصوصي

مورد اسهال2

1
0

ل
سها

رد ا
مو

طغیان اسهال



دنبال چه هستیم؟

جاريمراقبتنظامكناردرسندرمیكمراقبتنظامگنجاندنواندازيراه

ودهارویداكاملحساسیتباوممكنزمانترینكوتاهدربتواندكهمراقبتينظام

دهدپاسخآنبهونمودهتأییدوكشفراناگهانيهايگیريهمه

وودهباستواركلیديبالینيتظاهراتگزارشمبنايبرسندرومیكمراقبتنظام

نیستآزمایشگاهيتأییداولگامدرآنگزارشدهياساس

نزماترینكوتاهدرجامعهمتنازراهاگیريهمهورویدادهااستقادربنابراین

(میدهدپاسخهمشایعاتبهنظاماین)دهدگزارشممكن



سندرمهاي مشمول گزارشدهي در این نظام مراقبت كه به تأیید 

WHO و پروفسورHeymannرسیده است عبارتند از:

 Fever and acute Rashes (maculopapular/ non-maculopapular)

 Fever with Bleeding/Hemorrhagic manifestations 

 Influenza-like Illness (ILI)

 Severe Acute Respiratory Illness (SARI)

 Fever  and/or Neurological symptoms (except AFP)

 Fever (> 2 days) with non- specific signs and symptoms 

)undıfferentıated fever(

 Jaundice

 Food intoxication

 Acute watery (non-bloody) diarrhea

 Bloody Diarrhea

 Acute Flaccid Paralysis (AFP)

 Sudden and unexpected death

 fever and shock



د؟نظام مراقبت سندرمیك چگونه عمل میكن

ثبتبهتنهااولقدمدر(هابیمارستانمنجمله)مراقبتنظامهمكارمراكزپرسنل

طوحسبرايكامپیوتريسامانهیكبوسیلهكهمیپردازندهدفسندرمهايالكترونیكي

شوندميتجمیعبهداشتيسیستمبالاتر

مثلا)كوچكبسیارمنطقهیكدرگزارشدهيمشمولاندكمواردبروزصورتدرحتي

میشودآگاهشهرستانبهداشتمركزبلافاصله(خونياسهال

بهدهيگزارش،شدهتعریفهايآستانهازسندرممواردمنحنيتجاوزصورتدر

شودميفراهمبهداشتيسیستمبهنگامومناسبواكنشامكانوموقع



مزایاي نظام مراقبت سندرمیك

بیمارستانچنددرمشكوكمواردافزایشصورتدرطریقبدین

غیانطیكبهمیتواندبهداشتي، سیستم(استانیكمثلا  )منطقه

شودمشكوكاحتمالي

زیراتاسترسادهبسیاردرمانيبهداشتيپرسنلبرايسیستماین

بیماريیكبهشكازترسادهبمراتبكلیديعلائمآوريجمع

استآنثبتومراقبتمشمول



مزایاي نظام مراقبت سندرمیك

دربیمارستانهابهاستقادراستانیاشهرستانبهداشتمركز

دهدبازخوردبهداشتيطغیانیكبروزخصوص

وتشخیصامردررادرمانحوزه،بهداشتيسیستمازبازخورد

میكندیاريخطرناكبیماريموارددرمان

وشدهبهداشتودرمانحوزههمكاريتقویتبهمنجرامراین

ودمیشبیماریهادهيگزارشبرايپزشكانپذیرشوتمكینسبب



بنابراین در یك نگاه ویژگیهاي نظام مراقبت

:  سندرومیك مشخص میشود

 بهنگام بودن(Timeliness)

حساس بودن(Sensitive)

 پایا بودن(Reliable)

 مفید بودن(Usefulness)



با تشكر 

سؤالات؟


